Kaere foraeldre
Vi har i gjeblikket fokus pa ordforradd. Bern bruger ordforradet til at udtrykke
sig, forklare sig og til at fgle sig set og forstaet. Vi har fokus pd, hvad de
forskellige dele af kroppen hedder. Vi leger blandt andet sanglegen “De skare
knogler”, som dit barn maske kan synge lidt af derhjemme. Dit barn viser
maske interesse i, og taler om, hvad de forskellige kropsdele hedder. Du kan
hjeelpe dit barn med at fa et endnu sterre ordforrad ved at gere folgende
hjemme nar...

... | spiser

Tal f.eks. om, at kroppen har brug for mad for at kunne vokse sig stor og staerk.
Grogntsager og kad er godt for knogler og muskler. Vis f.eks dit barn en finger, hvor
barnet kan maerke en knogle og f.eks en arm, hvor barnet kan marke en muskel.

..l gar tur

Tal om, hvad der sker med kroppen, nar man gar. F.eks kan man blive forpustet,
hvis man gar steerkt, man kan tage et lille hvil, hvis benene er blevet traette. Man
kan ogsa svinge med armene ndr man gar.

... | laeser bog

Forskellige bernebgger handler om kroppen. Blandt andet er der bgger om ga en
sport, at lege i naturen, at vaere pa legepladsen, at fa kroppen undersegt hos laegen
osv. Mens | leser, kan | tale om, hvordan man bruger sin krop forskelligt, og hvad
de forskellige dele af kroppen hedder. Prgv at udvide barnets ordforrad ved at
satte mange ord pa de forskellige kropsdele. Brug f.eks. mange ord for omrader
pa benet: lar, lyske, knae, knaeskal, knaehase, skinneben, lzeg, ankel, hzl, fod, taeer og
tanegle.
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