
 

Kære forældre 

Vi har i øjeblikket fokus på historiefortælling. Børnene hører historier og 
øver sig på selv at fortælle historier. Evnen til at fortælle giver børnene gode 
muligheder for at give udtryk for behov, dele oplevelser og for at blive set 
og forstået. Det er en god ide at have fokus på historiefortælling hjemme, 
så dit barn oplever, at du også er interesseret i fortællinger. Vi fortæller i 
øjeblikket historier fra vores ferier og deler vores ferieminder. Du kan 
hjælpe dit barn til at blive endnu gladere for at fortælle ved at gøre følgende 
hjemme - f.eks. når...  

 

… I spiser 

Tal sammen om fælles minder - det kan være en rejse, en tur i zoo/Legoland/Tivoli 
eller andet. Start f.eks. med at spørge: “Kan du huske, hvad vi lavede i sommerferien?” 
Dit barn siger måske: “Vi var i sommerhus.” Fortsæt fortællingen ved f.eks. at sige: 
“Hvad kunne du bedst lide ved at være i sommerhus?” Hjælp barnet til at fortælle ved 
at tale om forskellige aspekter ved turen: oplevelser, vejret, maden osv.  

 
 
… I går tur 

Tal om jeres fælles minder, mens I går. Prøv f.eks. at sammenlign vejret med det vejr, I 
havde, da I var på ferie. Hjælp dit barn til at fortælle om jeres oplevelser ved at stille 
spørgsmål, som ikke kan besvares med ‘ja’ eller ‘nej’ - f.eks. hvordan var det nu,  vejret 
var, da vi holdt ferie?” 

 
 
… I læser bog 

Under en ferie eller udflugt  kan I lave en dagbog, hvor I hver aften snakker om det 
bedste, der er sket, og skriver det ned i en bog. Supplér eventuelt teksten med 
billeder, tørrede blomster, postkort el. lign. Lad dit barn tage bogen med i 
børnehuset/skolen, når I er tilbage fra ferien. Her kan den fungere som støtte, når der 
skal tales om ferien. 

 
 
 ​… I bruger digitale medier 

Sæt jer sammen og se på billeder fra jeres ferier eller udflugter. Det kan hjælpe dit 
barn til at huske og fortælle om de oplevelser, I har haft sammen - om stedet, hvad I 
lavede, hvad I spiste osv. 
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