
Kære forældre
Vi har i øjeblikket fokus på sprogforståelse. Dit barn skal bruge en god
sprogforståelse for at forstå sproglige beskeder i hverdagen, i lege med
kammerater og for at forstå det sprog andre børn og voksne bruger. Vi har
blandt andet fokus på smagsoplevelser og på at få erfaringer med hvad ord
for forskellige smage betyder. Vi smager på en masse forskellig mad, som
smager: salt, sødt, stærkt, surt og bittert. Vi bruger ordene sammen med
børnene, mens vi smager og støtter dermed deres forståelse af ordene - og
dermed deres sprogforståelse. Du kan hjælpe dit barn til at få en endnu
bedre forståelse af ord for smage derhjemme - f.eks. når…

… I spiser

Når I spiser, kan du tale med dit barn om, hvordan maden smager og bruge ord,
der beskriver smagene - er maden salt, sød, stærk, sur eller bitter?

● Du kan fortælle dit barn, hvordan du selv synes, at maden smager: “Øj, jeg
synes, at den her pizza er stærk - jeg kom også chilli på! Det er nok chilien, der er
stærk!”

● Du kan stille dit barn spørgsmål om, hvordan barnet synes, maden smager:
f.eks.: “Kan du godt lide din grød? Smager den sødt? Det er fordi, der er kommet
honning på!”

… I læser bog

Når I læser - enten billedbøger eller korte børnebøger - kan I tale om de former for
mad, I ser i bøgerne. I kan tale om, hvad man kalder de forskellige former for
mad - og hvordan de smager:

● Salt
● Sødt
● Stærkt
● Surt
● Bittert
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