
 

Kære forældre 

Vi har i øjeblikket fokus på kommunikative strategier og særligt fokus på at 
spejle og imitere. Vi vil gerne hjælpe børnene med at blive gode til at aflæse, 
spejle og imitere andre. På den måde bliver børnene opmærksomme på 
andres bevægelser og mimik, og bliver i stand til at spejle dem. Dette hjælper 
børnene til at blive gode til at kommunikere med andre, hvilket gavner dem i 
leg og socialt samvær. I kan være opmærksomme på evnen til at aflæse og 
imitere derhjemme: 

 
 

  

         … Det kan du gøre 
 

I kan lege “gæt og grimasser” hjemme. Det kræver ikke, at I har et “gæt og 
grimasser spil” men blot, at I har tid og ro til at være opmærksomme på hinanden. 

 
● I kan lege legen impulsivt, hvor du laver forskellige bevægelser, og barnet 

skal gætte, hvilken ting, dyr eller person, du forsøger at efterligne. 
 

● Når I skal et sted hen - eller taler om en bestemt person - kan du give 
barnet små hints med lyde eller bevægelser, så barnet får mulighed for at 
gætte, hvad du mener - f.eks.: “Nu skal vi i centeret….jeg ved, at vi kan møde 
en stor mand med hvidt skæg, der siger hohoho….hvem tror du, det er?” 
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