
Kære forældre
Vi har i øjeblikket fokus på ordforråd i børnehuset. Børn skal bruge et godt
ordforråd for at udtrykke sig, forklare sig, lege med andre børn samt for at
føle sig set og forstået. Vi kigger blandt andet på billedkort, som viser
forskellige følelser. Børnene kan fortælle om, hvad de ser på kortene, lytte
til de ord vi voksne bruger om billederne, eller svare/pege når vi voksne
stiller spørgsmål. Du kan hjælpe dit barn til at lære endnu flere ord for
følelser at kende ved at gøre følgende hjemme:

… Sæt ord på både barnets og egne følelser

● Hjælp gerne dit barn til at sætte ord på dets følelser - f.eks. : “Blev du lige
forskrækket?”. “Jeg kunne se, du blev glad for at se mormor.”

● Sæt ord på dine egne følelser - både positive og “negative”. Fortæl f.eks. dit barn
når du bliver glad for noget eller hvis du bliver vred over noget. Gør det på en rolig
måde, men sæt gerne ord på.
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